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Учебный план на 2014-2015 учебный год составлен в соответствии с:

1. Законом  «Об  образовании» РФ от 10.07.1992 № 3266-1  (ст. 9,13,14,15,32), Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ- «Об образовании в российской Федерации». 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»);

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 « Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и роганизации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 года.

4. Письмом Минобрнауки России от 08.10.2010 г. « ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений РФ».

5. Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 г. «1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г.№373.

6. Приказ МО от 01.02.2012г. № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования. Утвержденные приказом МОРФ от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования».
7. Письмо МО РФ от 25.09.2000 г. № 202/11-13 « Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы».

8. Об организации обучения первоклассников в адаптивный период.(20.04.2001 г.№ 408/13-13.

9. О недопустимости перегрузок обучающихся начальной школы (22.02.1999 г.)

10. Об изучении иностранного языка в начальной школе (13.05.2003 г. №13-51-91/13.)

11. О сроках обучения в начальной школе (17.12.2001 г. №957/13-13).

12. Об изучении информатики в начальной школе (17.12.2001 г. №957/13-13).
13. Об обеспечении успешной адаптации ребенка при переходе со ступени начального общего образования на основную(21.05.2004 г., №14-15-140/13).

14. Распоряжение МО Ульяновской области №929-р от 15.03.2012г. «Об утверждении регионального базисного плана примерных учебных планов образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего образования».
15. Распоряжение МО Ульяновской области №990-р от 22.03.2012г. «О преподавании в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 2012-2013 учебном году.
16. Методических рекомендаций по использованию учебников при переходе на ФГОС второго поколения .(УИПК ПРО, 2011 г.).

17. Рекомендации по проведению физической зарядки до начала занятий (Приказ МО г. Ульяновска от 28.02.2008 г. № 95).
18. Информационное  письмо Минобрнауки Ульяновской области от 28.08.2013 73-в-2203/6134.
19. Информационное письмо Минобрнауки от 29.08.2013г.73—22-03/6215.

20. Примерная основная образовательная программа начального общего образования. 2010 год.

21. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения . Основная школа. Москва, «Просвещение», 20111 год.

22. Распоряжение Министерства образования и науки Ульяновской области от 31 января 2012 года №320-р «О введении федерального лбразовательного стандарта  Основного общего образования  в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области».

23. Распоряжение Министерства образования и науки Ульяновской области от 25.02.2013 года№559-р «О Введении федерального образовательного стандарта основного общего образования в образовательных учреждениях Ульяновской области».
24. Информационное письмо Министерства образования и науки Ульяновской области от 26.08.2014 года»73-иогв- №5552«Рекомендации по составлению расписания уроков в начальных классах общеобразовательных учреждений Ульяновской области».
25. Федеральный закон об образовании от 29.12.2012 года №273-ФЗ

26.Приказ Министерства образования и науки Ульяновской области от 06.05.2014 года №6 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной организации и родителей (законных представителей) обучающихся нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидовв части организации обучения по основным общеобразовательным предметам на дому или в медицинских организациях».

27.Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 года №253 г.Москва «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» на 2013-2014 учебный год.

Начальное общее образование.
Учебный  план начального общего образования МОУ средней общеобразовательной школы с. Сара разработан  в порядке, определенном Уставом образовательного учреждения, в соответствии со следующими нормативными документами:

· приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 15785);

· приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»;
· СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189, зарегистрированных в Минюсте РФ 3.03.2011 №19993 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);
· приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 года № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»;

· приказ Минобрнауки России от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»;
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования (сайт Министерства образования и науки РФ/раздел ФГОС).
Учебный план 1-4 классов.
Пояснительная записка.

В 2014-2015 учебном году 1-4 классы занимаются по ФГОС НОО. Используется комплект учебников «Планета знаний». Продолжительность учебного года: 1 класс-33 недели, 2-3 класс-35 учебных недель. Продолжительность урока для 1 класса-35 мин., для второго-третьего-45 минут.
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-м классе применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

-в сентябре, октябре-3 урока по 35 минут каждый;

-со второй четверти-4 урока по 35 минут каждый. Максимально допустимая нагрузка в 1 классе при 35 минутном уроке при пятидневной рабочей неделе-21 час. В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут, обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий, дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
В связи с реализацией федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и основного общего образования (далее – ФГОС НОО и ФГОС ООО) в общеобразовательных организациях Ульяновской области с 1 сентября 2014 года в штатном режиме в 1-6 классах формирование учебного плана осуществляется в соответствии с:

- учебным планом Примерной основной образовательной программой начального общего образования (источник информации: сайт Министерства образования и науки Российской Федерации/раздел ФГОС) для 1-4 классов;

- учебным планом примерной образовательной программы основного общего образования (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.11.2011 № 03-776) для 5-6 классов. 

Учебный план общеобразовательной организации является частью основной образовательной программы начального общего образования,  разработка и утверждение которой в соответствии статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" относится к компетенции общеобразовательной организации.
Учебный план начального общего образования (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного стандарта образовательного стандарта начального общего образования в общеобразовательных организациях.

Учебный план состоит из двух частей ‑ обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных образовательных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации.

Общее количество часов, отведённых на освоение учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно превышать величину недельной образовательной нагрузки.

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка 

	
	При 5-дневной неделе

	1
	21 час

	2 - 4
	23 часа


Для 1-х классов учебный план составляется только на 5-дневную учебную неделю.

Учитывая допустимую недельную образовательную нагрузку в соответствии с п. 10.5 СанПиН при 5-дневной рабочей неделе часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане в 1 классе составляет 1 ч., во 2 классе – 1 ч., в 3 классе – 1 ч., в 4 классе – 0,5 ч. 

П. 10.20 СанПиН рекомендовано проводить не менее 3 уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объёме максимально допустимой недельной нагрузки. 

Таким образом, количество часов в части, формируемой участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе в 1 – 3 классах составляет 1 ч. и выделяется на учебный предмет «Физическая культура». 
В 4 классе составляет 0,5 часа при 5-дневной учебной неделе, которые  выделены на уроки физической культуры (согласно п. 10.20 СанПиН).

В целях предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности, согласно п.10.20 СанПиН, организуются динамические паузы по 0,5 часа 1 раз в неделю в дни, когда не проводятся уроки физической культуры.  
Учебный план для 1 - 4 классов 

 ФГОС начального общего образования 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть
	Количество часов

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	-
	-
	-
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	
	20
	22
	22
	22,5



	Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе
	
	
	
	

	Физическая культура
	1
	1
	1
	0,5

	Всего при 5-дневной неделе


	21
	23
	23
	23


Начальное общее образование.
                                     План внеурочной деятельности.
Содержание занятий, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно- полезная практика.

Внеурочная деятельность (по 2 часа в каждом классе) осуществляется в 1-4 классах во второй половине дня и организуется по направлениям развития личности. Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей.
 СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка.

Основные задачи:
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;

- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.
	№
	Внеурочная деятельность
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1.
	Спортивно-оздоровительная
	2
	2
	2
	2


                                   II. Основное общее образование.

Учебный план МОУ СОШ с.Сара, реализующих  ФГОС ООО  определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Учебный план:
— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;
— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации).
Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на:
— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части; 
— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные;
— внеурочную деятельность.
Учебная и внеурочная деятельность осуществляется в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования школы.
В 5-6 -х классах вводится ФГОС основного общего образования . Учебный план 5-6 -х классов сформирован на основании следующих документов федерального и регионального уровня:

Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

Приказ Минобрнауки России от 27.12.2011 г. № 2885 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2014-2015 учебный год»;

Примерная основная образовательная программа основного общего образования, рекомендованная Координационным советом при Департаменте общего образования

Минобрнауки России по вопросам организации введения ФГОС,2011 г., сайт:http://standart.edu.ru);
Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г.№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
Распоряжение Правительства Российской Федерации от 07.09.2010 г. № 1507-р « План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы»;

В учебном плане отражены основные требования базисного плана,  представлены все учебные предметы,  обязательные для изучения в 5-9 классах .

Учебный план состоит из инвариантной части, которая направлена на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010).

Учебный план 5-6 классов.
Пояснительная записка.

Учебный план  в 5,6 классах позволяет реализовать цель школьного образования: формирование физически и нравственно здоровой личности, свободной, образованной, культурной, готовой к дальнейшему развитию, самосовершенствованию и самореализации.

Основные задачи учебного плана:

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;
— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.
Продолжительность учебного года в 5,6 классах – 35 учебных недель.
Обучение детей проходит в 1 смену, по графику шестидневной рабочей недели с одним выходным днем.
Учебная нагрузка обучающихся не превышает установленных санитарно- гигиенических норм: 5 класс -32 часа; 6 класс – 33 часа; 7 класс - 35 часов; 8 – 9 классы – 36 часов.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающий внеурочную деятельность.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации).
Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на:
— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;
— внеурочную деятельность.
Учебный план состоит из инвариантной части, которая направлена на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО.
Обязательная часть.
В инвариантной части плана в предметной области «Филология» предусматривается изучение русского языка - 5 часов в неделю, литературы- 3 часа в неделю, изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю.
Предмет математика изучается 5 часов в неделю в предметной области «Математика и информатика».
В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы:
История (2 часа в неделю),
Обществознание(1 час в неделю),
География(1 час в неделю).
Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» будет изучаться в количестве 0,5 часа в неделю.
Изучение естественно – научных предметов представлено предметом биология (1 час в неделю).
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами - музыкой и изобразительным искусством по 1 часу в неделю.
Изучение предмета физическая культура предусмотрено из расчета 3часа в неделю.
На предмет «Технология» отведено 2 часа в неделю.
Недельная нагрузка предметов обязательной части не превышает 28,5 часов
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса представлена обязательными предметами:
· Русский язык (1 час в неделю) для увеличения часов на предмет обязательной части с целью расширения знаний учащихся, развития творческих способностей, успешному овладению программным материалом.
· ОБЖ ( 1 час в неделю ) в целях знакомства с основами обеспечения личной безопасности, поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, оказания первой медицинской помощи.
· «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (0,5 часа)
Инвариантная часть предусматривает на его изучение 0,5 часа в неделю. Данный курс является единой комплексной учебно-воспитательной системой. Все его модули согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых обучающимися должен обеспечить образовательный процесс в границах учебного курса, а также в системе содержательных, понятийных, ценностно-смысловых связей учебного предмета с другими гуманитарными предметами начальной и основной школы. Этот курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. С целью формирование у подростков мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений для изучения этого предмета добавляется 0,5 часа из вариативной части учебного плана.
·  «Информатика» (1 час в неделю)  введена в УП по согласованию с родителями с целью формирования базиса компьютерной грамотности учащихся.
Учебный план 5-6 классов основного общего образования

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	6
	

	
	Литература
	3
	3
	

	
	Иностранный язык
	3
	3
	

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	

	
	Алгебра
	
	
	

	
	Геометрия
	
	
	

	
	Информатика
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	

	
	Обществознание
	1
	1
	

	
	География
	1
	1
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	

	
	Химия
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	

	Технология
	Технология
	2
	2
	


Продолжение

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятель-ности
	ОБЖ
	
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	

	Итого
	28,5
	29
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	3,5
	4
	

	Русский язык
	1
	
	

	ОБЖ
	1
	1
	

	География
	
	1
	

	Биология
	
	1
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	

	Информатика
	1
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) *
	
	
	


В 5 классе часть, формируемая участниками образовательного процесса – 3,5 часа распределены следующим образом: 1 час – русский язык, 1 час – ОБЖ, 1 час – информатика, 0,5 часа – основы духовно-нравственной культуры народов России.

В 6 классе часть, формируемая участниками образовательного процесса – 4 часа распределены следующим образом: 1 час – география, 1 час  - биология, 1 час – ОБЖ, 1 час – информатика. 

Внеурочная деятельность.

Пояснительная записка
План подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных стандартов основного общего образования санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 
План внеурочной деятельности МОУ СОШ с.Сара обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного, основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 
Основные принципы плана:
- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;
- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;
- поэтапность развития нововведений;
- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;
- соблюдение преемственности и перспективности обучения.
Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.
Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.
Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.
Внеурочная деятельность в рамках МОУ СОШ с. Сара решает следующие специфические задачи:
- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;
- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;
- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;
- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности 
1. Спортивно-оздоровительное
2.Общеинтеллектуальное 
Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.
Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.
СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка.
Основные задачи:
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;
- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.
По итогам работы в данном направлении проводятся соревнования, дни здоровья.

                ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего и основного общего образования. 
Основными задачами являются: 
· формирование навыков научно-интеллектуального труда;
· развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;
· формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;
· По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, защита проектов.
                                      Внеурочная деятельность в 5 классе
2014-2015 учебный год
  

	Направление
	Вид деятельности
	Количество часов

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное
	«Будем здоровы!»
	1

	Общеинтеллектуальное
 
	«Проектируем виртуальную экскурсию!»
	1

	Итого:
	
	2 часа


В 6 класс внеурочная деятельность ведется по двум направлениям:

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка.

Основные задачи:

· Формирование культуры здоровья и безопасного образа жизни;

· Использование оптимальных двигателей режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и  иных особенностей;

· Развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

По итогам работы в данном направлении проводятся соревнования, дни здоровья.

                ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего и основного общего образования. 
Основными задачами являются: 
· формирование навыков научно-интеллектуального труда;
· развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;
· формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, защита проектов.
                                       Внеурочная деятельность в 6 классе
2014-2015 учебный год

	Направление
	Вид деятельности
	Количество часов

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное
	«Жить здорово!»
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Юный информатик»
	1

	Итого:
	
	2 часа

	
	
	


Учебный план для 7-9х классов ориентирован на 3-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования.
Главными целями данного этапа образования являются формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; приобретение опыта разнообразной деятельности; подготовка к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути.

Учебный план 7-9 классов имеет ряд особенностей: разработан согласно Федерального базисного учебного плана (Приказ Министерства образования и науки  РФ от 09.03.2004 г. № 1312 (в редакциях от 20.08.2008 № 241, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 №74),

распоряжения  Министерства образования  Ульяновской области от 15 марта 2012 года  №929-р «Об утверждении регионального базисного учебного плана и  примерных учебных планов для образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего образования».

В учебном плане  отражено соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения. Количество учебных часов на изучение предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования соответствует федеральному базисному учебному плану.

Учебный план в 7-8 классах рассчитан на 35учебных недель, в 9 классе на 34 учебных недель, что соответствует учебной нагрузке  при шестидневной рабочей недели в 7-9  классах.
Предмет история предусматривает изучение модулей «Всеобщая история» и «История России».

Предмет математика предусматривает изучение модулей « Алгебра» и «Геометрия»

В федеральном компоненте учебного плана:

*Учебный предмет «Искусство» изучается  в V-VII классах как отдельные предметы «Изоискусство» и «Музыка», учебный предмет «Искусство» в XIII-IX по решению образовательного учреждения изучается как отдельный предмет «Музыка».
  * Образовательная область «Математика» в VII-IX классах представлена учебными предметами «Алгебра» (3 часа) и «Геометрия» (2 часа).

Продолжительность учебных недель в 7,8 классах составляет 35 недель, в 9 классе 34 недели.
             Часы регионального компонента использованы:

· на выполнение учебной программы по русскому языку  в 7 классе- 1 час.

· *в 7, 9 классах(1час в неделю) на изучение учебного предмета ОБЖ.

·    Для организации изучения учащимися краеведческой направленности часы регионального компонента используются:

· В 9 классе- на изучение учебного предмета «История»

· На изучение предмета «Технология» в 8 классе.

· Один час учебного предмета «Технология»в 9 классе включен в  виде курса «Основы профессионального самоопределения».

Часы компонента образовательного учреждения используются:

· На усиление  изучения учебного предмета «Русский язык» в 9 классе-1 час.
	№
	Классы 
	7
	8
	9
	

	
	Учебные предметы
	
	
	
	

	1.
	Русский язык
	3
	3
	2
	8

	2.
	Литература
	2
	2
	3
	7

	3.
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	3
	9

	4.
	Математика (алгебра и геометрия)
	5
	5
	5
	15

	5.
	Информатика и ИКТ
	
	1
	2
	3

	6.
	История
	2
	2
	2
	6

	7.
	Обществознание
	1
	1
	1
	3

	8.
	География
	2
	2
	2
	6

	9.
	Физика 
	2
	2
	2
	6

	10.
	Химия
	
	2
	2
	4

	11.
	Биология
	2
	2
	2
	6

	12.
	Искусство (музыка)
	1
	1
	1
	3

	13.
	Искусство (ИЗО)
	1
	
	
	1

	14.
	Технология
	2
	1
	
	3

	15.
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	1
	
	1

	16.
	Основы духовно-нравственно культуры России
	
	
	
	

	17.
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	9

	
	Всего
	29
	31
	30
	90

	
	Региональный компонент
	
	
	
	

	1.
	Русский язык
	1
	
	
	1

	2. 
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	2

	3.
	Основы профессионально самоопределения
	
	
	1
	1

	4.
	Биология
	
	
	
	

	5.
	География
	
	
	
	

	6.
	История
	
	
	1
	1

	7.
	Технология
	
	1
	
	1

	
	Компонент ОУ
	
	
	
	

	1.
	Русский язык
	
	
	1
	1

	
	Всего
	31
	32
	34
	97


                                 3.Среднее (полное) общее образование.

Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать  их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально  мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.

В учебном плане  отражено соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом.

Количество учебных часов на изучение предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования соответствует

федеральному базисному учебному плану, ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ общего образования.

 Учебный план рассчитан в 10классе на 35 учебных недель, в 11классе на 34учебных недель, что соответствует учебной нагрузке  при шестидневной рабочей недели в 10-11 классах, продолжительность урока 45 минут.

Обязательными предметами на базовом уровне  являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Обществознание» (включая «Экономика» и «Право»), «Естествознание», «Физическая культура» и «ОБЖ».  

С учётом обязательности экзамена по «Русскому языку»  при поступлении в вузы введён  1 час  (в X и XI  классах) на изучение на базовом уровне .

С целью реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне на изучение предмета «Иностранный язык»  отводится  три часа. В федеральной составляющей (инвариантная часть) увеличено количество часов на изучение предмета «Физическая культура»  и составляет 6 часов  (в X  и XI  классах).

Региональный компонент для X-XI классов в количестве 2 часов направляется  на изучение  курса ОБЖ  (Постановление Губернатора Ульяновской области №95 от 18.08.06г. Приказ № 403  от 08.07.2009 «О подготовке граждан Ульяновской области к военной службе»).

Для реализации программы основного (полного)общего образования с учетом специфики содержания предметных областей третьей ступени  реализуются следующие базовые образовательные программы, обеспечивающие стандарт основного общего образования 2004года:

При разработке учебного плана для 1-11 классов строго соблюдаются требования, указанные в Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

Обучение в 10-11 классах ведется по учебному плану для универсального обучения (непрофильное обучение).
Продолжительность учебных недель в 10 классе- 35 недель, в 11 классе-34 недели.
 С учетом возрастания русского языка в многонациональном государстве и обязательности ЕГЭ по этому предмету при поступлении в ВУЗ, учебный предмет «Русский язык» изучается в 10-11 классах- 1 час в неделю.
Региональный компонент:

Для 10-11 классов в количестве двух часов направляется на изучение курса ОБЖ.

Образовательная область «Математика» реализуется при изучении учебных предметов «Алгебра и начала анализа» (3 часа) и «Геометрия» (2 часа).
Часы школьного компонента использованы на изучение программ по русскому языку в 10-11 классах по одному часу для подготовки к ЕГЭ по русскому языку, в 11 классе по одному часу отведено на изучение физики и химии.

	
	Классы
	10
	11
	

	
	Учебные предметы
	
	
	Всего

	1.
	Русский язык
	1
	1
	2

	2.
	Литература
	3
	3
	6

	3.
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	6

	4.
	Математика (алгебра и начала анализа)
	5
	5
	10

	5.
	История
	2
	2
	4

	6.
	Обществознание
	2
	2
	4

	7.
	Физика
	2
	2
	4

	8.
	Химия
	2
	2
	4

	9.
	География
	2
	
	2

	10.
	Биология
	1
	2
	3

	11.
	Информатика и ИКТ
	1
	2
	3

	12.
	Физическая культура
	3
	3
	6

	13.
	ОБЖ
	1
	1
	2

	14.
	Технология
	1
	1
	2

	15.
	Мировая художественная культура
	1
	1
	2

	
	Всего
	30
	30
	60

	
	Региональный компонент
	
	
	

	1.
	ОБЖ
	1
	1
	2

	
	Компонент ОУ
	
	
	

	1.
	Русский язык
	1
	1
	2

	2.
	Химия
	
	1
	1

	3.
	Физика
	
	1
	1

	
	Итого
	32
	34
	66


                                                        Учебный план

Индивидуального обучения  по специальной (адаптированной)                       образовательной программе VIII вида.
Пояснительная записка.

Данный учебный план для обучающихся по специальной (адаптированной) программе VIII вида составлен в целях реализации Закона РФ «Об образовании» ст.79, Закона РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ», на основании следующих документов: на основе Базисного учебного плана для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида(I вариант), утвержденного приказом Минобразования РФ от 10.04.2002 № 29/2065-П; «Об утверждении учебных планов специальных(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», приказа Министерства образования и науки Ульяновской области от 06.05.2014 года №6 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной организации и родителей (законных представителей) обучающихся нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов части организации обучения по основным общеобразовательным предметам на дому или в медицинских организациях», на основании Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1015(в ред.приказа Минобрнауки РФ от 28 мая 2014 года №598) «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
Федеральный компонент учебного плана для обучающихся по специальной (коррекционной)программе VIII вида предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации. Учебный план реализуется при 6-и дневной учебной неделе.

В соответствии с Положением об организации индивидуального обучения детей школьного возраста по медицинским показаниям по специальной (коррекционной) программе VIII вида разработаны индивидуальные планы. 

С учетом максимально допустимого количества часов определена учебная нагрузка обучающихся: 3 класс – 8 часов, 4 класс – 8 часов, 5 класс – 10 часов, 8 класс – 11 часов.
	№
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов
	Всего

	
	
	
	3
	4
	5/5
	8
	

	1.
	Родной язык и литература
	Чтение и развитие речи
	1
	1
	1/1
	1
	5

	
	
	Письмо и развитие речи
	2
	2
	2/2
	2
	10

	2.
	Математика
	Математика
	2
	2
	2/2
	2
	10

	3.
	Природа


	Биология
	
	
	
	0,5
	0,5

	
	
	География
	
	
	
	0,5
	0,5

	
	
	Природоведение
	
	
	1/1
	
	2

	3.


	История Отечества

	История Отечества
	
	
	
	0,5
	0,5

	4.
	Обществознание

	Обществознание
	
	
	
	0,5
	0,5

	
	Искусство
	ИЗО
	0,5
	0,5
	0,5/0,5
	
	2

	
	
	Музыка
	0,5
	0,5
	0,5/0,5
	0,5
	2,5

	6.
	Трудовая подготовка
	Трудовое обучение
	1
	1
	
	
	2

	
	
	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	2/2
	2,5
	6,5

	7.
	Коррекционная подготовка:
а)коррекционные курсы
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	
	
	2

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	1/1
	1
	3

	Общее количество часов
	
	8
	8
	10/10
	11
	47








